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Teniendo en cuenta el aumento enla cantidad
de casos por infeccion respiratoria aguda (IRA)
por el actual pico respiratorio, y el comportamiento
epidemiologico de la coviD-19 con incremento en
el niumero de casos ymuertes, desde el Sistema de
Seguridad del Paciente nos permitimos recordar:

Uso adecuadodel tapabocas
Siempre cubriendo bocay nariz de forma permanen-
te dentro de las instalaciones de los servicios de salud,

tanto por los colaboradores como por los pacientes.

Frecuenteyadecuado lavado de manos
Previo ala atencion sanitaria. Las manos sonlas
principales portadoras de bacterias y gérmenes que

causan enfermedades.

Completar el esquemadevacunacion

Un esquema de vacunacion completo reduce la seve-
ridad de los sintomas vy la mortalidad de todas las va-
riantes de la coviD-19. En caso de presentar sintoma-
tologia respiratoria, deberas auto-aislarte durante 7
diasyreportar tus sintomas en el aplicativo Estamos
Contigo (https://estamoscontigo.unal.edu.co/).

Este reporte servira de soporte ante tus profesores o

jefes inmediatos.

Esfundamental entender que la coviD-19 y otras enfermedades
respiratorias contintian presentes, v que la vulnerabilidad

al riesgo difiere en cada uno de nosotros.

Protegernos es una responsabilidad de todas y todos.

iLaseguridad del paciente
es un compromiso
detodasytodos!

segpaciente nal@unal.edu.co
601316 5000, ext.10629/19640
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