
Divis ión de Salud
Direcc ión  de  B ienestar  Univers i tar io

Sede Bogotá

SALUD MENTAL



1.  ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN.

2.  LO QUE NO FUNCIONA. 
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ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN 
SALUD MENTAL:  

1. DETECCIÓN TEMPRANA E INTERVENCIÓN DE FACTORES DE 
RIESGO. 

2. SEGUIMIENTO A CASOS CRÍTICOS Y REDES 

3. PROGRAMA “UN ESCUCHA” 7* 7 / 24h.

4. ATENCIÓN DE PSICOLÓGIA – URGENCIAS .

5. PROGRAMAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL. 

6. MANEJO DEL DUELO Y ACOMPAÑAMIENTO DE ESTUDIANTES.



APERTURA HISTORIA 
CLINICA

(5.200 AÑO) 

CONSULTA DE 
FACTORES DE RIESGO

CONSULTA DE 
FACTORES DE 

RIESGO
(700 – 820 AÑO)

DEMANDA 
INDUCIDA



CONSULTA CONSULTA

SEGUIMIENTO

FACULTAD CONSULTA

SEGUIMIENTO

AUTORIZACION

REDES

200 – 240
ESTUDIANTES(Y TU… ¿ QUE LE DIRIAS?)

6
ESTUDIANTES



ACCIONES

IDENTIFICACIÓN

SOPORTE LEGAL



RECURSOS RESPONSABLE

3505904847

JENNY SANABRIAunescucha_febog@unal.edu.co
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2 0 1 5

SERVICIO ATENCIONES

Psicología 883

2 0 1 9

SERVICIO ATENCIONES

Psicología 3.419

Sede Bogotá







Sede Bogotá



Sede Bogotá





Sede Bogotá

NUEVO 



Cuando se presenta alguna muerte de

un estudiante y a solicitud de las

facultades, se realizan talleres sobre el

duelo al igual que acompañamiento a

los compañeros y amigos más

cercanos.



1. ACTIVIDADES AISLADAS Y SIN SISTEMATIZACIÓN.

2. SOBREDIAGNOSTICO (TODOS QUIEREN MEDIR –

encuestas, formularios, etc.).

3. PROGRAMAS MUY COSTOSOS CREADOS CON

BAJA COBERTURA Y SIN SOSTENIBILIDAD.

4. ABRIR IPS EN TODO EL CAMPUS SIN

HABILITACIÓN.

5. EL SGSSS (barreras de acceso)

6. LA ESTIGMATIZACIÓN DE LA PSIQUIATRIA.



7. CAPACIDAD INSTALADA VS. POBLACION GENERAL

• PSICOLOGOS (2) DE PLANTA   VS.   33,000 ESTUDIANTES

7. DEFICIENCIAS DEL SISTEMA DE SALUD EN

MATERIA DE SALUD MENTAL.

8. DIFERENCIACIÓN DE CPRAE - CRUE.


